Livrés
LUNDI
0

CEuf dur mayonnaise

Merguez

Boulgour

Yaourt nature

Fruit de saison

Plats préférés @
des enfants

Semaine du 30 janvier au 3 février 2017

MARDI

Duo de carottes
sauce fraicheur

(carottes, mayonnaise, fromage
blanc, cumin, jus de citron,

ciboulette, sauce soja)

Cordon bleu L

Ratatouille

Camembert

Gateau de semoule €

Innovation 7
culinaire

MERCREDI

Céleri rémoulade

Cocotte de boeuf §
aux poivrons

Purée

Petits suisses natures

Compote de poires

Recettes ﬂ

développement durable

Chandeleur
JEUDI

Salade d'endives

|74

Saucisse fumée

Carottes forestiéres

Cotentin

4

Crépe au chocolat

Recettes (9
d'Ici et d'ailleurs

elior @

VENDREDI

Potage aux légumes

Filet de lieu &
a l'américaine

Riz créole

Croute noire

Fruit de saison

=



