
 Livrés Semaine du 9 au 13 janvier 2017
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Potage aux légumes Salade impériale
(batavia, carottes, pommes, 

olives noires)
Salade de maïs

(maïs, tomate, salade, persil)
Salade choubidou

(chou rouge râpé, raisin de 
Corinthe, vinaigrette au sirop 

de cassis)

Duo de carottes
 et navets sauce ail

(carottes, navets, fromage 
blanc, mayonnaise, ail)

Grilladou de bœuf 
aux olives Nuggets de volaille Palette de porc 

à la diable Poulet sauce mimolette Colin pané 
et 1/4 de citron

Semoule Courgettes Mexique Petits pois Pommes rissolées Épinards à la crème

Petits suisses natures Tartare ail et fines herbes Yaourt aromatisé Emmental Brie

Fruit de saison Crème aux œufs 
 à la vanille Fruit de saison Compote

 de pommes fraises Moelleux myrtilles citron
Plats préférés 
des enfants

Innovation
culinaire

Recettes
développement durable

Recettes
d'Ici et d'ailleurs


